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教室を始めよう  Starting a class  
 

1. 外国語講座の種類
しゅるい

  学校内
がっこうない

・学校外
がっこうがい

   Kinds of Classes 
 学校内 － 小学校・中学校・高校 School classes 

 学校外 － 公民館・市民センターでの言語
げ ん ご

教室
きょうしつ

・談話室
だ ん わ し つ

  Non-school language classes 

今日
き ょ う

の発表
はっぴょう

は学校外
がっこうがい

の授業
じゅぎょう

を中心
なかこころ

する  Concentrate on non-school today. 
 

2. 教える理由  Why teach Languages? 

 任務
に ん む

の一部
い ち ぶ

。教
おし

えってもらいたい人
ひと

がいる。 It’s part of a CIR’s duties. People want to learn. 

 色々
いろいろ

な人
ひと

との出会
で あ

いになる。普段
ふ だ ん

の仕事
し ご と

から離
はな

れたことであって一休憩取
と

れる。  
  Meet people. It’s a great break from the K〜 6 crowd. 

 言語
げ ん ご

の能力
のうりょく

を数多く
か ず お お く

の方
かた

に付
つ

けてもらう事
こと

によって、日本
に ほ ん

の国際化
こ く さ い か

がもっと早くて
は や く て

スムースに進
すす

む 
  Develop people for real internationalization. 

 

3. どこで教
おし

える？ Where to teach? 

市民
し み ん

センター、学校
がっこう

、図書館
と し ょ か ん

、国際
こくさい

交流
こうりゅう

協会
きょうかい

の広場
ひ ろ ば

、基本的
き ほ ん て き

に契約
けいやく

団体
だんたい

との繋
つな

がりがある所
ところ

か、 

市
し

・村
むら

・町
まち

の施設
し せ つ

で行う
おこなう

 Community center, school, library, etc 
 

4. 時間帯
じ か ん た い

・頻度
ひ ん ど

?  When to teach? Frequency? 

   週末
しゅうまつ

、平日
へいじつ

、夕方
ゆうがた

全部
ぜ ん ぶ

あり得
え

る   Weekends, weekday, afternoons, all possible 

   契約
けいやく

団体
だんたい

はそれぞれ違
ちが

うが、一週間
いちしゅうかん

に、一回
いっかい

一時間
い ち じ か ん

からほぼ毎日
まいにち

ALTみたいに言語
げ ん ご

教室
きょうしつ

や学校
がっこう

訪問
ほうもん

が 

あったりする国際
こくさい

交流員
こうりゅういん

もいる Depends on the employer, but some very often, others once /week or less 

5. 対象者
たいしょうしゃ

？ Teach to whom? 

   子供
こ ど も

から学生
がくせい

、大人
お と な

、年寄り
と し よ り

まで幅広い
は ば ひ ろ い

対象
たいしょう

グループ
ぐ る ー ぷ

に対応
たいおう

する必要
ひつよう

はあると期待
き た い

していい; 異なる
こ と な る

   

 グループ
ぐ る ー ぷ

によって、異なる
こ と な る

教え方
お し え か た

で対応
たいおう

が必要
ひつよう

  
  Expect to teach a wide range - kids, teens, adults, and retirees. Different techniques for each group. 

6. 費用
ひ よ う

？ Money 

 契約
けいやく

団体
だんたい

によって、教科書
きょうかしょ

や教材
きょうざい

を買
か

うために授業料
じゅぎょうりょう

を取
と

る可能性
か の う せ い

もある 

 学費
が く ひ

を取
と

っても、予算
よ さ ん

があっても、そのお金
お か ね

の有効
ゆうこう

な使い方
つ か い か た

 



   Sometimes you will be able to collect a fee for your class. Do you want to? How much do you charge? 

   How to use the money? Budget (any collected money only, supplement from office) 

 

7. 生徒のレベル Student’s Level 

   同じ教室で違いレベルがあれば、どうする？ 

   How to deal with different levels in the same class? 

      語学指導助手と一緒にクラスを行い、レベルを分けて教える。 

   Do the class with an ALT and separate the students into suitable levels. 

   皆の能力を考えながら教える。 

   Teach giving concern to the levels of all the students.  
 

8. 募集方法  Recruiting Method 

  広報・回覧・パンフレット・パスタ-・掲示板・イベント時、 

  Town News, Circular, Pamphlet, Posters, Bulletin Boards, Announcement during events…. 

 

�    忘
わす

れないで！      Don’t forget! 

  全て
す べ て

の面
めん

でオフィスの確認
かくにん

を取
と

る （勤務
き ん む

時間外
じ か ん が い

で行う
おこなう

場合
ば あ い

の代休
だいきゅう

、教科書
きょうかしょ

や教材
きょうざい

の仮払い
か り ば ら い

制度
せ い ど

の 

  確認
かくにん

など）  
  Check out everything first with your office (compensatory time, materials purchasing) 

 

言語
げ ん ご

講座
こ う ざ

の準備
じゅんび

  Preparing for Class - Class Materials 

 

 簡単
かんたん

でも立派
り っ ぱ

でも、可能性
か の う せ い

が色々
いろいろ

あります。予算
よ さ ん

、想像力
そうぞうりょく

と準備
じゅんび

に使
つか

える時間
じ か ん

しだいです 
Can be simple or elaborate, depending on your budget, originality & availability of prep time 

   Textbook 教科書
きょうかしょ

  Printouts プリント   

   Blackboard 黒板
こくばん

  Clip Art クリップ・アート 

  Embassy Materials 大使館
た い し か ん

からの資料
しりょう

           Predecessor’s stuff 前任者
ぜんにんしゃ

が残
のこ

した物
もの

 

  Internet インターネット   Computer (with PPT) コンピューター＆ PPT  

  Videos/DVDs/CDs ビデオ・DVD・CD             TV/CD/Other Electronics テレビ・CD等
など

の電化
で ん か

製品
せいひん

 

 Where to get the materials   資料の手配 

  Internet ! ! !  インターネット  Record materials  録音
ろくおん

・録画
ろ く が

する  

  Bookstores (buy?) 本屋
ほ ん や

（買
か

う？）  Talk to ALTs ALTにお願
ねが

いする  

   

 

 

 



クラスの内容
ないよう

 Class Content 

 

生徒
せ い と

のレベルによりますが、各
かく

クラスで、数多
かずおお

くの「コーナー」を設
もう

けることがお進
すす

めです。生徒
せ い と

の興味
きょうみ

や反応
はんのう

に応
おう

じて、コーナーの割合
わりあい

も変更
へんこう

できます。  
Depends on the level of your students, but we suggest numerous small ‘corners’ every class. Expand/contract add/remove 

according to interests of students.  

Some ideas include: コーナーの提案
ていあん

として： 
 Warm-up/Welcome ウオームアップ  Idioms 決

き

まり文句
も ん く

 Children’s Books / Poetry 子供
こ ど も

の絵本
え ほ ん

・詩
し

 

 Weekly Theme 週
しゅう

のテーマ  Listening 聞
き

き取
と

り練習
れんしゅう

 Journal Writing 日記
に っ き

 

 Debate 討論
とうろん

    Dialogues ダイアログ Interactive Stories インターアクティブ話
はなし

 

 Quizzes クイズ    Role Play  ロール・プレー Famous Person Profiles 名人
めいじん

紹介
しょうかい

  

 Songs  歌・音楽    Games  ゲーム Vocabulary Building 単語
た ん ご

増加
ぞ う か

   

 毎週
まいしゅう

、同
おな

じコーナーを使
つか

うことによって、授業
じゅぎょう

の流
なが

れがよくて、新
あたら

しい内容
ないよう

を説明
せつめい

する時間
じ か ん

が省 略
しょうりゃく

 
 できます。 

Using the same corners every week gives the class structure & saves time explaining new activities.  

 

週
しゅう

のテーマのアイデア  Weekly Theme Ideas 

 Greetings あいさつ   Numbers 数字
す う じ

 Family (extended) 家族
か ぞ く

（親戚
しんせき

も）  

 Dates & Time カレンダーと時計
と け い

  Weather 天気
て ん き

 Introductions (self, others) 紹介
しょうかい

（自己
じ こ

、他人
た に ん

） 

 Work & School 仕事
し ご と

＆学校
がっこう

  Money お金
かね

 Recollections (past tense) 思
おも

い出
で

(過去形
か こ け い

練習
れんしゅう

) 

 Describing People 人間
にんげん

を説明
せつめい

する  Street Directions 道案内
みちあんない

 Places (houses/apartments) 場所
ば し ょ

（家
いえ

・アパート）

 Shopping 買
か

い物
もの

    Excuses 言
い

い訳
わけ

 Places (city/state/country) 場所
ば し ょ

（市
し

、県
けん

、国
くに

） 

 Superstitions 迷信
めいしん

    Body & Illnesses 体
からだ

と病気
びょうき

 Body Language ボーディ・ランゲージ 

 Desires 欲求
よっきゅう

    Holidays & Festivals 休日
きゅうじつ

と祭
さい

 Vacations (past & future) 休
やす

み（過去
か こ

も将来
しょうらい

も） 

 Invitations 招待
しょうたい

・誘
さそ

い Entertainment 娯楽
ご ら く

・遊
あそ

び  

 Food (Foreign, Cooking, Restaurants, Nutrition, etc) 食
た

べ物
もの

（外国
がいこく

の、料理
りょうり

、レストラン、栄養
えいよう

など） 

 The Future (Technology, Entertainment, Demographics, Travel, etc) 未来
み ら い

の話
はなし

（テクノロジ、娯楽
ご ら く

、人口
じんこう

動態
どうたい

、旅行
りょこう

など） 

 Business Lang. (resumes, phone, meetings/presentations, interviews) ビジネス会話
か い わ

 （履歴書
り れ き し ょ

、電話
で ん わ

、会議
か い ぎ

、発表
はっぴょう

、面接
めんせつ

） 

 International Awareness / Global Education Topics  国際
こくさい

意識
い し き

教室
きょうしつ

・グローバル教育
きょういく

の課題
か だ い

 

 Environmental Issues 環境
かんきょう

の課題
か だ い

 World Hunger 世界
せ か い

の飢餓
き が

 World Health (AIDS/HIV) 世界
せ か い

の健康
けんこう

 

 International Aid 国際
こくさい

援助
えんじょ

 Economic Development 経済
けいざい

発展
はってん

 Nuclear Waste/Nonproliferation 核
かく

不拡散
ふ か く さ ん

・廃棄物
は い き ぶ つ

 

 World Population Growth 世界
せ か い

人口
じんこう

 War / Peace 戦争
せんそう

・平和
へ い わ

 Urban/Rural Balance 都会
と か い

・田舎
い な か

のバランス 

 Human Rights 世界
せ か い

人権
じんけん

 Right to Education 教育
きょういく

の権利
け ん り

  Natural Disasters / Assistance 自然
し ぜ ん

災害
さいがい

・援助
えんじょ

 

 Individual Countries/Regions/Religions Introductions  ある一つの国
くに

、地域
ち い き

、宗 教
しゅうきょう

の紹介
しょうかい

 

    



役立
や く だ

つホーム・ページ  Useful Internet Sites 

1. 一般
いっぱん

 General 
 CIR ホームページ  CIR Homepage www.cirhomepage.org/ 

 

2. 英語
え い ご

教育
きょういく

   English general 
 ESLFlow www.esl-lab.com/ Big general site with lots of other resources 

 Boggles World bogglesworldesl.com/ Good site for all ages with lots of prints ready to go 

 Internet TESL Journal iteslj.org/  Takes navigating to find the good stuff, but there is a lot 

here 

 Interesting Things for ESL.. www.manythings.org  Lists & vocab, lots of CALL activities 

 Genki English genkienglish.net/start.htm Mainly for kids in the classroom, but lots of good ideas 

 ESL Partyland www.eslpartyland.com Lots of activities for students 

 

3. 英語
え い ご

教育
きょういく

   English listening 

 English Conversations  www.e-poche.net/conversations/ Lots of podcasts and good interactive stories. 

 ESLPOD www.eslpod.com/website/index.php Lots of listening podcasts. 

 Randall’s Cyber Listening Lab www.esl-lab.com/ Huge variety of subjects, but not podcasts. 

 

4. フランス語教育   French language sites 

 Français langue étrangère   clicnet.swarthmoreedu/fle.html    French as second language, site for official links 

 Tests sur La France  www.french.language.ru/french/tests/   French Language & Culture Tests 

 Les gestes francais french.about.com/library/weekly/aa020901a.htm French Gestures (in English too) 

 Conjuguer  www.leconjugueur.com/    Verbs structures 

 Franc Parler  www.francparler.org/parcours/jeux.htm   Games for learning 

 Idees Pratiques  cravie.ac-strasbourg.fr/CD_clin/Idees_classe/Sommaire_idees_pratiques.htm   Images & Art 

   Librairie Omeisha www.h6.dion.ne.jp/~omeisha/   Library in Tokyo with French books 

  

 

http://clicnet.swarthmore.edu/fle.html
http://french.about.com/library/weekly/aa020901a.htm
http://www.leconjugueur.com/
http://cravie.ac-strasbourg.fr/CD_clin/Idees_classe/Sommaire_idees_pratiques.htm

